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1. Zalaczniki formalno-prawne

1.1 Uprawnienia budowlane Projektanta i Spraw-
dzajacego
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sygn. akt. MAZ/T131-7132/ 182 /08 /E Warszawa, doin 25 czerwen 2008 r,

DECYZJA

Ma podstawie art. 11 ust. 1§ art. 24 ust. | pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 v, o samorzadach zawodowveh
architektow, inzynierdw budownictwa oraz urbanistéw (Dz.U. z 2001 r. Nr 5 poz. 42 z pé#n. zm.), art. 12 ust. |
pkt [-5, ust. 3, art. 13 ust, 1, 3 i 4, art. 14 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst
Jedn: Dz.U. 2z 2006 r. Nr 156 poz. 1118 z poZn. 2m.) oraz § 11 ust, 1 pkt I, § 15, § 24 ust. | rozporzadzenia
Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwictnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkeji technicznych w
budownictwie (Dz.U. Nr 83 poz. 578), Okregowa Komisja Kwalifikacyjna Mazowicckic] Okregowej Tzhy
Inkynierdw Budownictwa stwierdza, ke:

Pan Wojciech Michal Wirski
magister inkynier
urodzony dnia 2 maja 1979 roku w Warszawic , syn Leszka

uzyslal
UPRAWNIENIA BUDOWLANE
nr MAZ/ 0152 /PWOENS

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

UZASADNIENIE
Wozwigzko 2 uwzglednieniem w caloéci Zadania  strony, na podstawie art, 107 § 4 Kodeksu postgpowania
administracyjnege odstepuje sig od uzasadnienia decyzji.
Szeregdlowy zalires nadanych uprawnien zostal opisany na odwrocie niniejszej decyzji

POAUCZENIE
I Zgodnie z art, 12 wst, 7 wstawy — Prawo budowlane, podstawe do wykonywania samodzielnyeh funkcji
technicanych w budownictwie stanowi wpis do centralnezo rejestru, prowadzonego preez Glownego Inspekiora
Madzoru Budowlanego oraz wpis na liste czlonkow wiasciwej izby samorzadu zawodoweso.
2. Od ninigjszej decyzji sluzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyine] Polskicj lzby Ingynierow
Budownictwa w Warszawie za posrednictwem Okregowej [Komisii Kwalifikacyjneg] Mazowieckiej Okregowej
lzby Inzynieréw Budownictwa w Warszawie, w terminie 14 dni od dnia jej doreezenia.

Skiad Orzekajacy ey

o

1/ mgr ini. Krzysztol Latoszek
2/ mgr inZ Irena Churska

3 mgr inz, Krzysziol Booss
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1.2. Zaswiadczenie o przynaleznosci do MOIIB Projektanta i
Sprawdzajgcego

INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
O numee wengfilaogjnym:

MAZ-CBP-ESD-MHH *

Pan ARKADIUSZ PAWEL BUKALSKI o numerze ewidencyjrym MAZ/IES0126/15

adres zamieszkania ul. KARTOGRAFICZNA 53 / 17, 03-290 WARSZAWA

jest cztonkiem Mazowieckie] Okregowej lzby Inzynierdw Budownictwa | posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne].

Miniejsze zaswiadczenie jest waine od 2019-02-01 do 2020-01-31.

Zatwladczenie zostato wygenerowane elektronicznle | opatrzone bezplecznym podpisem elektronicznym
weryflkowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2019-02-20 roku przez:

Roman Lulls, Przewodniczaoy Rady Mazowleckie] Okregowe| lzby Indynierdw Budownictwa.

[Zgodnie art. 5 wst 2 ustawy 2 dnla 18 wrrednla 2001 r. o podpisie elektroniczrym (Dz. U. 2001 Nr 120 poz. 1450} dane w pastad
elektroniczne] cpatrrone bezplecznym podpkem eleitronicznym wenyfiicwanym przy pomocy wadnego kwalifibowanego certyfiatu =
rivwmowatne pod weghydem skutkdw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wizsnorgoznymi.)

* Weryfiliacjg poprawnatcl damych w ninkejszym zady el modna sp za pamocy numery weryfikacyjnego rdwiadczenia na
stranke Palskie] Izby Intyniendw Budownicwa wees.pilb.orgpl lub kontaktujgc sig 2 blurem wiadciwe) Dkrggowej Izby Intynierdw
Budownictwa.
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1.3. Oswiadczenie projektantow

Na podstawie art. 20 Ustawy Prawo Budowlane oswiadczam, ze projekt
wykonawczy MODERNIZACJI INSTALACJI AGREGATU PRADOTWORCZEGO
DLA BUDYNKU ZOL W RASZTOWIE UL. CYPRIANA KAMILA NORWIDA 2 W
RAMACH ZADANIA: ,,WYPOSAZENIE OBIEKTU SZPITALA
NOWOWIEJSKIEGO PRZY UL. NOWOWIEJSKIEJ 27 W WARSZAWIE W
INSTALACJE ZASILANIA AWARYJNEGO — ETAP | DOKUMENTACJA”
wykonany na zlecenie Samodzielny Wojewddzki Zespot Publicznych Zaktadéw
Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej w Warszawie, ul. Nowowiejska 27, 00-665
Warszawa zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy techniczne;j.

Projektant: mgr inz. Arkadiusz Bukalski

Sprawdzajgcy: mgr inz. Wojciech Wirski
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2. Opis techniczny

2. 1. Podstawa opracowania

VVVYVVYVY

A\

uzgodnienia z Inwestorem;

inwentaryzacja na obiekcie

pomiary i badania wykonane na obiekcie

obowigzujgce normy i przepisy;

projekt budowlany opracowany przez PAKO SP z o.0.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo Budowlane z pézniejszymi zmianami
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (dz.
U. Nr 75, poz. 690; z pdzniejszymi zmianami)

PN-IEC 62305-1 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych (zasady ogolne).
PN-IEC 62305-2 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zarzgdzanie
ryzykiem.

PN-EN 60529 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP)

PN-IEC 60364-4-41 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.

PN-IEC 60364-4-443 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (ochrona
dla zapewnienia bezpieczehnstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed
przepieciami atmosferycznymi lub tgczeniowymi.

PN-IEC 60364-5-52 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (Dobodr i
montaz wyposazenia elektrycznego. Oprzewodowanie)

PN-IEC 60364-5-53 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (Dobodr i
montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza)

PN-IEC 60364-5-54 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne).

PN-IEC 60364-7-707 Wymagania dotyczgce uziemien instalacji przetwarzania
danych

PN-IEC 60364-5-56 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa).

PN-IEC 60364-5-523 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalno$¢ prgdowa dtugotrwata
przewodow).

PN-IEC 60364-6-61 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych
(Sprawdzenie Odbiorcze).

PN-IEC 60364-7-701 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych
(Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji; Pomieszczenia
wyposazone w wanne lub/i basen natryskowy).
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> PN-IEC 60364-7-704 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych
(Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji; Instalacje na terenie
budowy i rozbiorki).

> PN-IEC 60364-7-714 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych
(Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji; Instalacje o$wietlenia
zewnetrznego).

> PN-EN 50274 Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe. Ochrona przed
porazeniem prgdem elektrycznym. Ochrona przed niezamierzonym dotykiem
bezposrednim czesci niebezpiecznych czynnych).

> PN-EN 60439-1 Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe (Czes¢ 1: Zestawy
badane w petnym
i niepetnym zakresie badan typu).

» PN-EN 60439-3 Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe (Czes¢ 3: Wymagania
dotyczgce niskonapieciowych rozdzielnic i sterownic przeznaczonych do
instalowania w miejscach dostepnych
do uzytkowania przez osoby niewykwalifikowane. Rozdzielnice tablicowe)

» PN-EN 60439-4 Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe (Czes¢ 3: Wymagania
dotyczgce zestawow przeznaczonych do instalowania na terenach budéw (ACS)).

» PN-E-04700 Urzadzenia i uktady elektryczne w obiektach elektroenergetycznych.
Wytyczne przeprowadzania
po montazowych badan odbiorczych.

» PN-E-04700:1998/Az1:2000 Urzadzenia i ukiady elektryczne w obiektach
elektroenergetycznych. Wytyczne przeprowadzania pomontazowych badan
odbiorczych.

» N SEP-E-0004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie
i budowa.

> PN-92/E-05009 Instalacje elektryczne w  budownictwie.  Ochrona i
bezpieczenstwo.

» PN-IEC 60364-7-707 Wymagania dotyczgce uziemien instalacji przetwarzania
danych

» Ustawa z dnia 22.08.1997 r o ochronie oséb i mienia (Dz. U. Nr 114 z 1997
poz.740).

2.2 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych
modernizacji agregatu prgdotworczego dla budynku ZOL w Rasztowie ul. Cypriana
Kamila Norwida 2 w ramach zadania: ,Wyposazenie obiektu Szpitala
Nowowiejskiego przy ul. Nowowiejskiej 27 w Warszawie w instalacje zasilania
awaryjnego — etap | dokumentacja”

>

Zakres opracowania obejmuije:

Strona



Projekt wykonawczy MODERNIZACII INSTALACII AGREGATU PRADOTWORCZEGO DLA BUDYNKU ZOL W RASZTOWIE UL. CYPRIANA KAMILA
NORWIDA 2 W RAMACH ZADANIA: ,, WYPOSAZENIE OBIEKTU SZPITALA NOWOWIEJSKIEGO PRZY UL. NOWOWIEJSKIE] 27 W WARSZAWIE W
INSTALACIE ZASILANIA AWARYINEGO — ETAP | DOKUMENTACIA”.

» montaz szafy automatyki SZR

» instalacje uziemienia,

» instalacje potgczen wyréwnawczych,
> trasy kablowe w pom. RG

» podigczenie uktadu SZR do PWP.

2.3. Opis ukladu zasilania

Zaktad Opieki Lekarskiej w Rasztowie zostat wyposazony w agregat prgdotworczy
usytuowany w wydzielonym pozarowo pomieszczeniu w budynku gtownym. Agregat jest
w dobrym stanie technicznym (prowadzone sg cykliczne przeglady uktadu paliwowego,
wydechowego oraz pradnicy). Agregat zasila sekcje rezerwowg w RG budynku
gtdbwnego. Rozdzielnica RG posiada zabudowany uktad SZR jednakze ze wzgledu na
jego uszkodzenie zatgczanie agregatu odbywa sie w sposob ,,reczny”’. Ponadto uktad
SZR nie posiada blokady mechanicznej uniemozliwiajgcej zatgczenie obu wytgcznikow
silnikowych jednoczesnie. Do RG doprowadzony jest z pomieszczenia agregatu kabel
zasilajgcy YKY 4x95 oraz sterowniczy YKSY 7x2,5. Kable sg w dobrym stanie
technicznym (zmierzona rezystancja kabli powyzej 1GQ).

Agregat pradotwérczy zostat uziemiony poprzez uziom fundamentowy, na ktéry jest
usytuowany. Zmierzona rezystancja uziemienia agregatu powyzej 10Q.

W pomieszczeniu agregatu usytuowana jest czerpnia wykonana z zaluzji
lamelowych. Czerpnia nie posiada sitownika, ktory uruchamiany winien byc¢
automatycznie przez uktad sterowania automatyki w momencie starciu agregatu. W
pomieszczeniu agregatu zabudowana jest na scianie tablica potrzeb wiasnych agregatu,
zasilajgca gniazda, oswietlenie oraz baterie agregatu. Rozdzielnica jest w dobrym stanie
technicznym.

2.4. Opis rozwiazan projektowych

2.4.1. Montaz szafy automatyki SZR

W zwigzku z brakiem mozliwo$ci wspétdziatania agregatu prgdotworczego w
ukfadzie petnej automatyki Samoczynnego Zatgczania Rezerwy przewiduje sie¢ montaz w
pomieszczeniu rozdzielnicy gtéwnej RG w budynku gtéwnym szafy automatyki SZR
wyposazonej w uktad dwoch wytgcznikéw silnikowych 400A 3-polowe z napedami
elektrycznymi 230V z blokadg mechaniczng. Szafe nalezy wyposazy¢ w dedykowany
sterownik do pracy w uktadzie sie¢-agregat z wyswietlaczem zabudowanym w obudowie
szafy, obrazujgcy stan wytgcznikéw i prace uktadu. W miejscu istniejgcego uktadu SZR w
szafie RG nalezy zabudowacé na zasilaniu gtdwnym roztgczniki bezpiecznikowe NH2 400
z wktadkami WT-2 250A — zasilanie podstawowe oraz WT-2 160A — zasilanie
rezerwowe. Z wymienionych roztgcznikdw nalezy wyprowadzi¢ kable YKY 4x1x150/1kV
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na wejscie obwodow podstawowych w szafie SZR oraz rezerwowych. Do komunikacji
automatyki w szafie SZR, a agregatem nalezy wykorzystac¢ istniejgcy kabel YKSY 7x2,5.

Szafe wykonac jako natynkowg min. IP40 w obudowie | klasy izolacyjnosci. Podejscie
ww. kabli wykonac od gory.

2.4.2. Polaczenie Gtéwnego Wytacznika Pradu z agregatem
pradotworczym

Automatyka SZR musi wspotpracowacé z istniejgcym gtdéwnym wytgcznikiem pragdu GWP.
Wcisniecie GWP powinno spowodowaé odstawienie agregatu prgdotwérczego. W
zwigzku z powyzszym sygnat z GWP nalezy ,,sprzezyc” poprzez automatyke SZR z
agregatem pradotworczym. Do komunikacji automatyki w szafie SZR, a agregatem
nalezy wykorzysta¢ istniejgcy kabel YKSY 7x2,5.

2.4.3. Instalacja wyréwnawcza i uziemiajaca

Zgodnie z wykonami pomiarami rezystancji uziemienia nalezy w terenie zielonym w
obrebie wejscia do pomieszczenia agregatu wykonaé¢ uziom szpilkowy z dwéch pretéw
FeZn 18 o dtugosci h=6,5m. Potgczenie pomiedzy uziomem, a agregatem wykona¢ za
pomocg bednarki FeZn 40x4. Potgczenie agregatu z bednarkg wykona¢ za pomocg
ztgcza pomiarowego. Do projektowanego uziomu nalezy trwale przytgczy¢ obudowe
urzgdzenia (agregatu), zacisk PE w tablicy elektrycznej agregatu, istniejgce kable,
przepustnice oraz wszystkie metalowe elementy zabudowane w pomieszczeniu
agregatu.

2.4.4. OCHRONA OD PORAZEN PRADEM ELEKTRYCZNYM

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dla danych warunkéw pracy urzgdzen
elektrycznych wymagana jest oprécz ochrony podstawowej - ochrona przy uszkodzeniu.
Na terenie projektowanego obiektu zastosowano w sieci nN ochrone przez szybkie
wytgczenie zasilania poprzez zastosowanie wytacznikow instalacyjnych z wyzwalaczami
nadpradowymi i termicznymi, bezpiecznikdéw oraz potgczen wyrownawczych. Uktad
sieci :TN-C-S, od rozdzielnicy gtéwnej TN-S. Catos¢ nalezy wykonac¢ zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami. Po wykonaniu instalacji nalezy dokonac¢
pomiaréw skutecznosci ochrony dodatkowej wszystkich urzgdzen elektrycznych a
protokoty przekaza¢ Uzytkownikowi.

2.4.5. UKLADANIE KABLI

Roboty kablowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z N-SEP-E-004 "Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne
linie kablowe. Projektowanie i budowa" lub z rownowaznymi normami europejskimi. Kable nalezy
ukfadac¢ na drabinie kablowej mocowanej na systemowych uchwytach.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA NA PLACU
BUDOWY

MAJ 2019
INWESTYCJA:

MODERNIZACJI INSTALACJI AGREGATU PRADOTWORCZEGO DLA BUDYNKU ZOL W
RASZTOWIE UL. CYPRIANA KAMILA NORWIDA 2 W ramach zadania p.t.

.Wyposazenie obiektu Szpitala Nowowiejskiego przy ul. Nowowiejskiej 27 w Warszawie w
instalacje zasilania awaryjnego.”

PROJEKTANT SPORZADZAJACY INFORMACJE :
Mgr Inz. Arkadiusz Bukalski

Zakres robot obejmuje remont i adaptacje istniejacego budynku oraz dobudowe windy
1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT
1.1.  zagospodarowanie placu budowy

1.2.  roboty rozbiérkowe

1.3.  roboty budowlano-montazowe

14.  roboty wykonczeniowe

1.5.  maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego
2. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE

NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

2.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co
najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
b) wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,
C) urzgdzenia skfadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosié, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢é wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.
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Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢ i
oznakowac¢ miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana do
uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich sktadowaé¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
przenoszenia ciezardéw nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi
lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie,
w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronne;j
umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢c w sposob
zabezpieczajgcy pracownikoéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow, powinna
by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom
postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogag spadac¢ przedmioty, lecz nie
mniej niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia.

Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatow jest zabronione.

Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w
sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzgdzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i
opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,
c) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach,
nalezy sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce
konserwaciji urzgdzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie
oraz do celoéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
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llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 1201 - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

b) 90 |- przy pracach brudzgcych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajgcych
zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskéw,

c) 30 |- przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny
wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet,
wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od
dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub
powyzej 25 °C.
Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wtasnym zakresie z produktow otrzymanych od
pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno —

sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen
higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sie urzgdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie
budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujgcych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozliwosé
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wkasne;.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg byé stosowane tawki, jako miejsca siedzace,
jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktadac¢ sie z dwoch czesci:

a) jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypadac¢ co najmniej 1,10 m? powierzchni na kazdego z
pracownikow jednoczesnie spozywajgcych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie
nizszg wysokosc tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do sktadania materiatéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposoéb
wykluczajgcy mozliwos¢é wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia skladowanych
wyrobdw i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny byé utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materiatdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 —
warstw.

Odlegtosé¢ stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:
a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
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b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu budowlanego
jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.
Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdw i przepiséw przeciwpozarowych.
lloé¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z
potrzeb bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw swiezego powietrza.
Nie moze ona powodowac przeciggoéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.
2.2. Roboty budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otworow technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzgcych na
ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika ptytg prefabrykowang wielkowymiarowg podczas wykonywania robot
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia,
tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0
m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych
mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikow
zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzgdzen technicznych.

Przebywanie oséb na gornych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na
dwdch nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktorej
prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepiania
elementow prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowac¢ wytgcznie
pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegoélnosci stupow, belek i wigzardéw, nalezy stosowac podktadki pod
liny zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotow,
materiatow lub wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nieobudowanych $cianami zewnetrznymi,
- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybéw dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrads.
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Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatosc¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne
spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek
urzgdzen samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie
spadania, zwlaszcza aparatow bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzgdzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestow
roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg
prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.
Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.
2.3. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot wykohczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej).

Roboty wykohczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN”, .BOSTA —
70", ,STALKOL”, ,RR - 1/30”, ,PLETTAC”, ,ROCO - 1",

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych
powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzgdzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru
technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na
wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac¢ instalacje
piorunochronna.
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Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu
,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysoko$ci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic¢ ich stabilnos¢.
W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy

wylgczyc instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktore nie bedzie mogto spowodowac
zagrozenia prgdem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac
srodkoéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skoérg,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

24. Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajgcych
urzagdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢é
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane
na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich
eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkdéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzgdzeh technicznych, ktoére nie posiadajg
kabin, powinny byc¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.
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2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie
pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w
danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a
na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzgdzeh technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP.
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Bezposredni nadzor nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

3.SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenhstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozenh dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

- dbac o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym
stanowisku pracy

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan
w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sig tymi
srodkami.
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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 Ustawy Prawo Budowlane oswiadczam, ze
projekt ,,MODERNIZACJI INSTALACJI AGREGATU PRADOTWORCZEGO DLA BUDYNKU
ZOL W RASZTOWIE UL. CYPRIANA KAMILA NORWIDA 2 W RAMACH
ZADANIA: ,, WYPOSAZENIE OBIEKTU SZPITALA NOWOWIEJSKIEGO PRZY UL.
NOWOWIEJSKIEJ 27 W WARSZAWIE W INSTALACJE ZASILANIA AWARYJNEGO — ETAP |
DOKUMENTACJA™, zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy techniczne;j.
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. Spis rysunkow

Rys nr E.01 — Plan instalacji agregatu pradotworczego
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